
１０月の様子
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9日（金）に運動会のリハーサルを行い、16日（金）に

本番を迎えました。リハーサルでも、園庭に万国旗も飾

られ、本番と同じような雰囲気の中で、これまで練習し

てきた競技や演目に一生懸命取り組む姿が見られまし

た。少しずつ動きを覚えたり、友だちと力を合わせたり

と、練習を重ねる中での成長も感じられました。先生た

ちも子どもたちの頑張る姿を真剣な眼差しで見守りなが

ら、本番に向けて一つひとつ確認していきました。

そして迎えた運動会当日。子どもたちは、これまで積み

重ねてきた練習の成果を発揮し、一人ひとりが力いっぱ

い競技や演目に取り組んでいました。年中組のバルーン

では、みんなで息を合わせて大きなバルーンを動かし、

最後にはきれいな花が咲きました。また、年長組の組体

操では、友だちと力を合わせて見事な橋が架かり、その

堂々とした姿に、先生たちも思わず涙がこぼれる場面が

ありました。

運動会を通して、友だちと協力することの大切さや、最

後まで頑張ることの喜びを感じた子どもたち。リハーサ

ルから本番まで、一人ひとりの成長や頑張りをたくさん

感じることができ、心に残る素敵な運動会となりまし

た。



21日（水）に芋ほりを行いました。子どもたちは、

土の中にどんなお芋が隠れているのかワクワクしな

がら、一生懸命に土を掘っていました。お芋の頭が

少しずつ見えてくると、「あった！」と嬉しそうに

声を上げ、最後まで力いっぱい掘り出そうとする姿

が見られました。大きなお芋や小さなお芋など、さ

まざまな形のお芋が出てくるたびに、収穫の喜びを

感じている様子でした。

先生たちも子どもたちに負けないように、大きなお

芋を掘ろうと夢中になって土を掘っていました！子

どもたちと一緒になって「あっちにもあるかな？」

「大きいのが出てきたね！」と楽しみながら、みん

なで芋ほりを満喫しました。

自分たちの手で土に触れ、お芋を掘り出すという貴

重な経験を通して、収穫することの楽しさや喜びを

感じることができました。子どもたちにとって、秋

の自然に親しむ楽しい思い出の一日となりました。

30日（金）に、ハロウィンパーティーを行いまし

た。子どもたちは、警察官の衣装やプリンセスの

ドレスなど、それぞれお気に入りの衣装を身にま

とい、いつもとは違う特別な雰囲気を楽しんでい

ました。色とりどりの衣装で園内はとても華やか

になり、まるで別世界のような楽しい空間となり

ました！

パーティーでは、ファッションショーやお化け屋

敷など、さまざまな催しを楽しみました。ファッ

ションショーでは、それぞれの素敵な衣装を披露

し、お化け屋敷ではドキドキしながらも、ハロウ

ィンならではの雰囲気を味わっていました。ま

た、「トリック・オア・トリート！」の合言葉を

言って、お菓子をもらうこともできました。

そして、子どもたちに負けないほど気合いが入っ

ていたのが職員たち！顔にペイントをしたり、サ

ンリオのキャラクターになりきったりと、思い思

いの仮装でパーティーをさらに盛り上げていまし

た。子どもたちも職員も一緒になって楽しみ、笑

顔あふれるハロウィンパーティーとなりました。



スポーツの時間では、跳び箱にも挑戦しま

した！先生の話をよく聞きながら、一つひ

とつの動きを確認し、意欲的に取り組む姿

が見られました。

また、忍者逆立ちもレベルアップ！逆立ち

をしたまま手をマットに近づけ、お腹をぺ

ったんとつける「お腹ぺったん忍者」に変

身しました。難しい動きにも何度も挑戦

し、少しずつできるようになることを喜ん

でいます。

失敗しても諦めずに繰り返し挑戦する中

で、身体の成長だけでなく、最後まで頑張

る気持ちや挑戦する心も育っています！

成長だより

りんご組

年少組

日々の生活の中で、子どもたちのさまざまな成長を感じています。オムツが取れ、自分でトイレに

行けるようになる子も増え、身の回りのことを自分でしようとする姿が見られるようになりまし

た。また、身体の使い方も上手になり、以前よりも力強く、スムーズに走れるようになるなど、身

体面での成長も感じています。

友だちとの関わりでは、おもちゃの貸し借りが少しずつ上手になり、「貸して」「どうぞ」と言葉

でやり取りする姿が増えてきました。さらに、友だちが困っていると気に掛けたり、相手の気持ち

を考えたりするなど、思いやりの心も大きく育っています。一つひとつの経験を重ねながら、心も

身体も成長していく子どもたちの姿がとても嬉しく感じられます。



年中組

年長組

運動会を通して、心も身体も大きく成長し

た子どもたち。運動会明けには、先生の話

をよく聞き、次に何をするのかを自分で考

えて行動したり、気持ちを切り替えて活動

に取り組んだりする姿が増えてきました。

また、身の回りのことにも自分から取り組

もうとするなど、一人ひとりの成長が感じ

られます。

運動会に向けて友だちと力を合わせ、一生

懸命取り組んだ経験が、子どもたちの自信

につながっているようです。行事を通して

得た達成感や経験が、日々の生活の中での

意欲や成長にもつながっていることを感じ

ます。これからも、一人ひとりの頑張りや

成長を大切に見守っていきたいと思いま

す。

文字への興味が高まり、自分の名前などを少しずつ書けるようになってきました。身近な文字にも

関心をもち、自分で書いてみようとしたり、文字を書くことを楽しんだりする姿が見られるように

なっています。一人ひとりが文字に親しみながら、書けることへの喜びや自信につなげています。

また、ハサミの使い方も上達し、持ち方や動かし方に気をつけながら、製作活動を楽しんでいま

す。紙を切ることにも少しずつ慣れ、自分で切ったものを使って作品を作るなど、工夫しながら取

り組む姿も見られます。さまざまな活動を経験する中で、手先を使うことにも慣れ、できることが

増えてきました。

給食の時間には、時間を意識しながら食べ進めるようになり、時間内に食べ終える子どもたちも増

えてきました。自分のペースで食べながらも、時計や周りの様子を意識して行動する姿が見られま

す。文字や製作、給食など、日々の生活や活動を通して、一人ひとりの成長が感じられるようにな

ってきました。これからも、子どもたちの「やってみたい」という気持ちを大切にしながら、さま

ざまな経験を重ねていきたいと思います。



月１ＴＯＰＩＣ

Q.子ども達から学んだ事

りんご組

年少組

年中組

年長組

先生たちの熱意と、子どもたちが自ら「やってみたい！」と思うタイミング

の大切さを改めて感じた運動会となりました。

大人は順位や結果を意識しがちですが、何より大切なのは、子どもたち自身

が全力で取り組み、心から楽しめたかどうかということです。運動会を通し

て、その大切さを子どもたちに教えてもらいました。

また、組体操や演舞に向けて時間を見つけて取り組む中で、子どもたちが自

ら仲間を誘い、練習する姿も見られました。子どもたちの「やってみたい」

という気持ちを引き出すことで、日常の遊びの中でも自然と練習を重ね、楽

しみながら上達していくことを実感しました。子どもたちの主体性や意欲を

大切にすることの重要性を、改めて学ぶ機会となりました。

子ども同士のトラブルがあった際には、まずそれぞれの話を聞くことを大切にし

ています。どのような気持ちからトラブルにつながったのかを一緒に整理し、自

分の気持ちを言葉で伝えられるような環境を作ることで、相手の気持ちにも目を

向けられるようにしています。

また、一人ひとりの気持ちを受け止めながら丁寧に話を聞き、自分の思いを安心

して伝えられるよう心掛けています。友だちとの関わりを通して、相手の気持ち

を知ることや、お互いに気持ちを伝え合うことの大切さを学んでいけるよう援助

しています。

子どもたちと関わる中で、改めて学んだことが二つあります。一つ目は、子ど

もの可能性を信じることの大切さです。大人が難しいと感じていたことでも、

子どもたちは自分なりに挑戦し、少しずつできるようになっていく姿を見せて

くれます。できないと決めつけず、一人ひとりの力を信じて見守ることが大切

だと感じました。

二つ目は、「ありがとう」「可愛い」「大好き」という言葉を伝えることの大

切さです。何気ない一言でも、子どもたちの嬉しそうな表情を見ると、言葉に

して伝えることの大きな力を感じます。感謝や愛情を素直に伝え、子どもたち

一人ひとりが「自分は大切な存在なんだ」と感じられるような関わりを、これ

からも大切にしていきたいと思います。

子どもたちと日々過ごす中で、相手の気持ちを考え、寄り添うことの大切さを学びまし

た。自分とは違う考えや思いをもつ相手の気持ちを理解しようとすることで、相手の立場

になって考えることの大切さを改めて感じました。

また、子どもたち一人ひとりに成長のペースがあるように、焦らずに見守ることや、完璧

を求めすぎないことも大切だと学びました。その子なりの頑張りや小さな成長を認め、温

かく見守ることを心掛けていきたいです。

そして、何度失敗しても諦めずに挑戦する子どもたちの姿から、最後までやり抜くことの

大切さも教えてもらいました。子どもたちの姿を自分自身の刺激とし、これからも焦ら

ず、諦めず、一人ひとりの思いに寄り添った関わりを大切にしていきたいと思います。



今月の一コマ

運動会を迎えるにあたり、職員も力を合わせて準備を進めて

きました。

前日には、園庭の整備やトラックの長さの確認を行い、子ど

もたちが安全に競技や演目に取り組めるよう、一つひとつ丁

寧に確認しました。また、用具や道具の配置なども確認し、

当日をスムーズに迎えられるよう準備を整えました。

そして運動会当日は、職員も朝早くから園に集まり、会場の

設営や道具の準備、最終確認などを行いました。万国旗や競

技に必要な用具を整え、少しずつ運動会らしい雰囲気になっ

ていく園庭を見ながら、いよいよ本番を迎えるのだという気

持ちも高まりました。

子どもたちがこれまで練習してきた成果を十分に発揮し、楽

しい思い出をつくることができるよう、職員一同で協力しな

がら準備を進めました。たくさんの方々に支えられ、無事に

運動会を迎えることができました。
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